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PHYSIOTHERAPEUTEN
KURS II

1. - 3- Juni 2012



Kurs II

Freitag
10. – 18.00

Rückenschule  „Bückeburger Modell“
Kurze Auffrischung der allgemeinen 
Rückenschule.
Übungen speziell für die Cross-Methode. 
Erläuterung der unterschiedlichen 
Patientenreaktionen auf diese Methode.
Besprechung von Fallbeispielen
Cross-Gymnastik in der Gruppe

Torticollis-Therapie
in Theorie und Praxis

Samstag 
10.00 – 19.00
Einführung Kiefergelenke

- Anatomie der Kiefergelenke
- Funktionelle Anatomie der Kiefergelenke

Kiefergelenke und Statik

- Auswirkungen von Fehlstatik des Beckens 
auf die Kiefergelenke

- sternale Belastungshaltung und 
Kiefergelenke

- HWS und Kiefergelenke (Dislokation, 
statische, 
muskuläre Insuffizienz)

- neurogene Zusammenhänge
- neuromuskuläres Zusammenspiel

Kiefergelenksbehandlung

- Weichteiltechniken
- spezifische Gelenksbehandlung
- spezielle CMD- (cranio-mandibuläre 

Dysfunktion ) Behandlung
- konzeptionelle Zusammenarbeit von 

Zahnärzten und Physiotherapeuten
- Schienentherapie  

Sonntag
9.00 – 15.00

Kiefergelenkspathologie und Dysfunktionen

- Einführung in verschiedene Formen der 
Dysfunktion

- systematische Anamnese und 
Befunderhebung

- systematische Untersuchung der 
Kiefergelenksdysfunktionen und Bewertung 
der Ergebnisse

- Erarbeiten eines therapeutischen Konzeptes
- DVD: Kiefergelenk in vivo

Gebühren: € 290,00
(zahlbar vor Kursbeginn)
Fortbildungspunkte: 24

Weitere Information:
Telefon: 05722-3655
Telefax: 05722-5596
e-mail: Info@Cross-Therapie.de

mailto:Hannover@rohrbach-schulen.de
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